
Mit Fahrrad 
Sundruten ist eine sehr schöne Fahrradtour rund um den Guldborgsund – eine Tour von 
zirka 44 km 
2. Mit Kanus 
Sundruten ist auch Wasserwanderungen mit Kanus auf dem Guldborgsund zwischen Lol-
land und Falster – mit Übernachtung auf den vielen (8) Naturzeltplätzen direkt am Sund 
entlang. 
3. Tour Vorschlag mit Fahrrad 
Eine Rundtour auf der Sundrute von Nykøbing Falster über Guldborg Lolland und zurück 
– ist ein naturschönes Erlebnis von 44 km. 
Z.B.: Die Fahrradtour startet vom Yachthafen in Nykøbing Falster entlang des Guldborg-
sund bis Guldborg. Sie folgen den Schildern SUNDRUTEN. Unterwegs radeln Sie direkt 
am Sund entlang und fahren durch ein sehr schönes Gebiet mit Wäldern, Dörfchen und 
viele Felder in verschiedenen Farben und natürlich den blauen Guldborgsund auf der lin-
ken Seite. Sie kommen an den Gütern: Ny Kristinenberg, Pandebjerg und Vennerslund 
vorbei. Nach 20 km kommen Sie nach Guldborg Falster, wo die Tour über die Guldborg 
Brücke nach Lolland geht, und den Imbiss können Sie auf der rechten Seite am Sandstrand 
einnehmen, oder Sie können zu dem Yachthafen an der linken Seite Mittagessen, Eis und 
Kaffee in dem Café Lagunen kaufen. Weiter auf der Lollandseite können Sie vor Majbølle 
zu dem Vogelschutzgebiet fahren. Von dem Vogelturm können Sie viele verschiedene 
Vögel sehen, und Sie haben eine sehr schöne Aussicht über den Sund. 
Der Fahrradweg führt weiter über den Tunnel, die unter den Sund gehen, wo Sie in mitten 
des Guldborgsund stehen. Die Tour geht weiter durch den Wald Hamborgskoven am Mit-
telalterzentrum vorbei und danach zurück über die brücke in Nykøbing Falster. 
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